
Comment garantir localement une alimentation  

de qualité et accessible à tous ? 

 

Capitalisation et enseignements 
 

 

Val d’Oise – 13 septembre 2018 



>> Une association ressources pour 

les démarches territoriales de 

santé 

> Capitalisation d’actions locales auprès 

des démarches territoriales de santé : 

comment les territoires peuvent favoriser 

l’accessibilité pour tous à une 

alimentation saine ?  



L’alimentation : 

déterminant majeur de 

santé et enjeu 

territorial 



> 15% de la mortalité est attribuable à 

l’alimentation (Global Burden of Disease – OMS) 

> En France, 15,3% des adultes est obèse.  

 

> Les choix alimentaires ont des déterminants 

complexes.  

> 3,5 millions de Français, soit 12% des adultes, 

n’ont pas accès à une nourriture saine et 

équilibrée en quantité suffisante (étude INCA3 – 

ANSES).  



Aller au-delà de l’aide 

alimentaire : pourquoi ? 



> Augmentation exponentielle du nombre de 

bénéficiaires de l’aide alimentaire 

 

> Aide alimentaire ≠ droit à l’alimentation 

 

è Quelles réponses durables à l’insécurité 

alimentaire ?  

è Comment renouveler l’aide alimentaire ?  



Aller au-delà de l’aide 

alimentaire : 

comment ? 



L’alimentation : un système territorial complexe 
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>> Quelles pratiques inspirantes sur le territoire 

du Val d’Oise pour renouveler l’aide 

alimentaire ? 



Pour plus d’informations,  

télécharger le Dossier ressources sur :  

www.fabrique-territoires-sante.org 

 
Me contacter :  

contact@fabrique-territoires-sante.org 

clementine.motard@fabrique-territoires-sante.org 

07 78 13 56 37 


